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AVVERTENZE PER LE ESCURSIONI SOCIALI 
La pratica della montagna comporta dei rischi ineliminabili, chi decide di intraprendere un'escursione deve essere consapevole di esporsi, seppur in modo minimo, ad una 
percentuale di rischio. Ogni partecipante deve essere responsabilmente consapevole che le personali capacità psicofisiche devono essere adeguate all'impegno richiesto per 
l'attività sociale a cui intende partecipare. I Referenti dell’escursione possono in ogni momento, per la sicurezza e l'incolumità del gruppo, in considerazione delle condizioni 
atmosferiche, delle capacità tecniche dei partecipanti o di valutazioni locali sulle condizioni del manto nevoso:  
A) Adeguare o modificare il percorso programmato o, eventualmente disporne la rinuncia  
B) Escludere dalla partecipazione all’escursione quanti non ritenuti idonei, per capacità o carenze di equipaggiamento.  
I partecipanti hanno il dovere di tenere una condotta diligente e collaborativa attenendosi alle disposizioni dei Referenti e  del Regolamento di partecipazione all’attività 
escursionistica sociale. In caso di inosservanza saranno, di fatto, esclusi dall’attività sociale con conseguente esonero di responsabilità degli Accompagnatori e della Sezione CAI 
di Rovigo. I minori devono essere accompagnati da un adulto che ne abbia la responsabilità. Il Regolamento sezionale delle escursioni è consultabile sul sito www.cairovigo.it 

CLUB ALPINO ITALIANO - SEZIONE DI ROVIGO 
Via G. Bruno 15, 45100 Rovigo 
Orario segreteria: Mercoledì 18:30/19:30 – Giovedì 21:15/22:30 
Tel 0425 21061 | E-mail info@cairovigo.it 
 
 

Cairovigo.it | Facebook | Twitter 
 

PALE DI SAN MARTINO 
Meditazione ai piedi delle Pale 

Sabato 20 e Domenica 21 settembre 2025 

 

 

 

Difficoltà  

T 
E  

Tempo di percorrenza  
1° giorno 3 ORE SOSTE ESCLUSE 
2° giorno 5 ORE SOSTE ESCLUSE 

 

Cartografia  
TABACCO N.  022 Scala 1:25000 
 

 

Dislivello  
          Da 350 m a 550 m  
Altitudine 
tra 2032 m e 2260 m s.l.m. 
tra 1650 m e 2200 m s.l.m.  

 

Brevi descrizioni del percorso: Passo Valles m. 2032, Rifugio Larisei m. 2260, Lago di Cavia m. 2100, 
Pian dei Casoni m. 1650, Malga Venegia m. 1778, Malga Venegiota m. 1824, Baita Segantini m. 
2200, Capanna Cervino m. 2084, Malga Juribello m. 1878. 

 

Abbigliamento/attrezzatura  
Abbigliamento a strati, zaino, scarponi, giacca antivento e antipioggia, occhiali da sole, viveri al 
sacco, bastoncini telescopici, biancheria di ricambio. 

 

Ritrovo/arrivo Parcheggio adiacente a P. Le Cervi EX INPDAP (accesso da viale della Pace) ritrovo 
ore 6,15 partenza ore 6,30 - Trasferimento in condivisione con mezzi propri. 

 

Costo soci: contributo sociale 4€, Caparra per Rifugio Capanna Passo Valles 20€ da versare entro il 
17 luglio 2025 (con bonifico) Saldo rifugio € 40,50 (tassa soggiorno inclusa) da versare entro l’ 11 
settembre 2025 (bonifico). IBAN IT13F050341220100000000392 
Trattamento di M/P in dependance comune – bibite escluse - posto letto con biancheria  

 

Informazioni iscrizioni: Per informazioni contattare i referenti negli orari di apertura della sezione.  
Escursione limitata ai SOCI n. 20 partecipanti.  
Iscrizioni entro giovedì 17 luglio 2025. 

 

Direttore di escursione  
Claudio De Agostini  3281578080 
Letizia Ferro               3281566100 
Chiara Piredda  
 

 Note Costo viaggio in auto A/R, calcolando 0,20€/Km 
+ eventuale autostrada. Eventuale assicurazione 
kasko euro 4,00 
 

Raggiunto il passo Valles da Falcade si lascia l’auto nel parcheggio del passo e ci si incammina seguendo le 
indicazioni per il rifugio Laresei, segnavia 658. È una facile passeggiata e giro ad anello attorno al Lago di 
Cavia. Il dislivello in ascesa è di 350 metri distribuito su 10 chilometri di tragitto. Dal Rifugio Laresei si gode 
di uno splendido panorama dolomitico: dalla Marmolada alle Pale di San Martino e dal Civetta al Pelmo. 
La domenica partenza dal parcheggio al Pian dei Casoni (1690 m) si sale per la strada forestale fino alla 
Baita Segantini (2200 m) passando per la Malga Venegia (1778 m) e per la Malga Venegiota (1824 m). Qui 
si scende al Rifugio Capanna Cervino (2084 m) e, continuando a scendere, un po’ prima di arrivare al Passo 
Rolle, si prende il sentiero con direzione Malga Juribello. Prima di arrivare alla malga si imbocca il sentiero 
che porta alla Malga Venegia e infine si scende per la strada forestale al punto di partenza. 
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