CLUB ALPINO ITALIANO u‘A}

SEZIONE DI ROVIGO Sursionisno

Alpi Carniche Orientali
Il coraggio delle portatrici carniche

Sabato 7 marzo e domenica 8 marzo 2026

(0 Introduzione all’'escursione

Come ogni anno, mi fa piacere, conoscere “il mondo femminile di
montagna” e questa volta andiamo sul confine con I'Austria a
incontrare la Storia. Donne che durante la Grande Guerra hanno
offerto un grande contributo trasportando con le gerle: viveri,
materiale bellico, calce e pietre per costruire opere militari, per
aiutare padri, mariti, figli al fronte e rischiando la vita. Un grande
esempio di coraggio e d'amore durante uno dei periodi terribili e

brutali. Il primo giorno con una guida visiteremo il museo della
Grande Guerra di Timau, mentre il giorno dopo andremo a
percorrere una parte dei sentieri che queste donne, ogni giorno,
seguivano per raggiungere il fronte.

& Informazioni tecniche

Difficolta EAI

Distanza e dislivello 10 Km, +/- 500 m

Tempo di percorrenza 5 h circa

Cartografia Tabacco n. 09

Equipaggiamento consigliato Abbigliamento da montagna invernale, scarponi, bastoncini, acqua,

té e viveri. In base all'innevamento ramponcini o ciaspole (noleggio
in sede).

(® Iscrizioni e informazioni

Iscrizioni: entro il 26 febbraio con caparra versata di 40 € tramite bonifico
IBAN IT13F0503412201000000003923

Organizzatori: Lidia e Chiara

Telefono: 3405238685

Costo indicativo: Quota spese:

- auto A/R 534 km x 0.20 € + autostrada € 37,30 A/R

- L€ spese di segreteria

- mezza pensione presso l'albergo da OTTO a Timau 75 €

- entrata al museo con guida 5€

Possibilita di richiedere I'assicurazione kasko per i 2 giorni: 8€
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/A Avvertenze

La pratica della montagna comporta dei rischi ineliminabili, chi decide di intraprendere un'escursione deve essere consapevole di esporsi,
seppur in modo minimo, ad una percentuale di rischio. Ogni partecipante deve essere responsabilmente consapevole che le personali
capacita psicofisiche devono essere adeguate all'impegno richiesto per l'attivita sociale a cui intende partecipare. | Referenti
dell’escursione possono in ogni momento, per la sicurezza e I'incolumita del gruppo, in considerazione delle condizioni atmosferiche, delle
capacita tecniche dei partecipanti o di valutazioni locali sulle condizioni del manto nevoso:

A. Adeguare o madificare il percorso programmato o, eventualmente disporne la rinuncia

B. Escludere dalla partecipazione all'escursione quanti non ritenuti idonei, per capacita o carenze di equipaggiamento.
| partecipanti hanno il dovere di tenere una condotta diligente e collaborativa attenendosi alle disposizioni dei Referenti e del Regolamento
di partecipazione all'attivita escursionistica sociale. In caso di inosservanza saranno, di fatto, esclusi dall‘attivita sociale con conseguente
esonero di responsabilita degli Accompagnatori e della Sezione CAI di Rovigo. | minori devono essere accompagnati da un adulto che ne
abbia la responsabilita. Il Regolamento sezionale delle escursioni & consultabile sul sito www.cairovigo.it

Sabato 7 marzo Partiremo con calma verso le ore 9 e ci fermeremo a Tolmezzo per una pausa pranzo-
merenda presso il panificio pasticceria Pan Di Casa, Via Carnia Libera n.1944. Poi proseguiamo per Timau
e, parcheggiate le auto, possiamo raggiungere il nostro albergo “OTTO" e riporre le nostre cose nelle
stanze.

Alle ore 14.30 Luca ci aspetta al museo di Timau per descrivere e raccontare la storia delle Portatrici
Carniche.

Alla fine Luca ci accompagnera oltre il paese di Timau per visitare anche I'Ossario.

La nostra serata proseguira con la cena.

Domenica 8 marzo La mattina faremo colazione e, in base all'innevamento, andremo a percorrere una
parte dei sentieri che ogni giorno le portatrici carniche facevano per arrivare al fronte.

Per il pranzo organizziamoci con qualcosa nello zaino, oppure chiediamo in albergo.

Il costo dell’albergo comprende cena+ pernotto+ colazione+ il bere.

Al ritorno ci fermiamo per una veloce visita a Venzone, borgo medioevale di rara bellezza premiato per
essere uno dei borghi piu belli d'ltalia. Distrutto da terremoto del 1976 e successivamente ricostruito
com’era prima grazie alla determinazione della popolazione.

Donne in montagna

Cupo in cima tuonava il cannone
Ma passo su passo tu l'Alpe salivi
Assalendo la balza e I'erto costone
In alto tendevi per mille declivi

Mai affannarono il saldo tuo cuore
La gerla gravosa o il bieco cecchino
Né rimpianto in culla il tuo amore
Perché in alto era il vostro destino...

Pikappa
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