CLUB ALPINO ITALIANO
SEZIONE DI ROvIGO

Valle del Limentra
Doppio anello apenninico

Domenica 18 ottobre 2026

(O Introduzione alla cicloescursione

Litinerario si compone di 2 parti: la prima si snoda su una dorsale
che separa la valle del Reno da quella del Limentra, la seconda
risale la valle del Limentra di Sambuca fino alla sorgente per poi

ridiscendere a valle.

Partendo dalla frazione Bellavalle (PT) si sale percorrendo la strada
della faggeta fino al passo Collina. Si scende per una strada romana
dissestata fino ad incontrare il torrente Limentra che risaliamo fino
alla sorgente, sempre per strada forestale scendiamo alla statale
Porrettana per tornare a punto di partenza

& Informazioni tecniche

Difficolta MC/BC

Distanza e dislivello Ca. 45 Km e Ca. 1200 mt

Tempo di percorrenza 6 h circa

Cartografia https://www.comune.sambuca.pt.it/it/page/frazioni-e-paesi
Equipaggiamento consigliato da bici consono alla stagione, casco obbligatorio, scarpe idonee

alla bici, attrezzatura per intervento sulla bici di primo livello, GPS
con traccia facoltativo.

(® Iscrizioni e informazioni

Iscrizioni: in segreteria nei giorni stabiliti entro giovedi 15 ottobre, oppure attraverso la chat Cai Bike entro
venerdi 16 ottobre, per i soli soci Cai

Organizzatori: Emanuele G., Maurizio C.
Ritrovo: Ore 9 piccolo parcheggio sulla sx, 200 mt prima del distributore ex Tamoil di Bellavalle (PT)

Costo indicativo: soci 4€

/\ Avvertenze

La pratica della montagna comporta dei rischi ineliminabili, chi decide di intraprendere una cicloescursione deve essere consapevole di
esporsi, seppur in modo minimo, ad una percentuale di rischio. Ogni partecipante deve essere responsabilmente consapevole che le
personali capacita psicofisiche devono essere adeguate all'impegno richiesto per I'attivita sociale a cui intende partecipare. | Referenti
della cicloescursione possono in ogni momento, per la sicurezza e l'incolumita del gruppo, in considerazione delle condizioni atmosferiche,
delle capacita tecniche dei partecipanti o di valutazioni locali sulle condizioni del manto nevoso:

A.  Adeguare o madificare il percorso programmato o, eventualmente disporne la rinuncia

B. Escludere dalla partecipazione alla cicloescursione quanti non ritenuti idonei, per capacita o carenze di equipaggiamento.
| partecipanti hanno il dovere di tenere una condotta diligente e collaborativa attenendosi alle disposizioni dei Referenti e del Regolamento
di partecipazione all‘attivita cicloescursionistica sociale. In caso di inosservanza saranno, di fatto, esclusi dall'attivita sociale con
conseguente esonero di responsabilita degli Accompagnatori e della Sezione CAI di Rovigo. | minori devono essere accompagnati da un
adulto che ne abbia la responsabilita. Il Regolamento sezionale delle cicloescursioni & consultabile sul sito www.cairovigo.it
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